
マメ行者プロジェクト               とは 

４月から翌年３月までの８回、年間を通じた自然体験キャンプ・宿泊キャンプです。 

宿泊は古賀公民館です。 

幼稚園年長～中学生までの幅広い異年齢集団の中で、自分達で作った野菜を 

収穫し、その場で料理して食べます。例えば、切干し大根の様な干し野菜や 

漬物などの保存食づくりも大根のたねを撒くところから始まります。 

時には野良仕事の合間に自然と触れ合いながら思いっきり遊びます。 

１泊２日：3,500 円 

お問い合わせ：マメ行者実行委員会事務局 090-8666-4352（立若携帯） 

※単発の参加も可能ですが、通年参加を基本とします。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 安全を考慮し、天候の理由などによりプログラム内容、会場を変更する場合があります。 

回 日  時 メインプログラム その他のプログラム 

１ 
４月１８日(土)～１９日(日) 

(1泊２日) 
春野菜の手打ちパスタ作り 

自然ブレンド茶を作ろう！ 

（かんきょう） 

２ 
５月１６日(土)～１７日(日) 

(1泊２日) 
竹でお箸や道具を作ろう！ 

ダンボール箱でピザ焼き 

（ものづくり） 

３ 
６月６日(土)～７日(日) 

(1泊２日) 
雨にも風にも雑草にもマケズ筍狩り 

梅ジュースの素作り 

（ものづくり） 

４ 
７月１９日 (日)～２０日(祝) 

(1泊２日) 
～真夏の夜の映画祭～ 

はじめてのお使い 

（かんきょう） 

    

５ 
１０月１１日(日)～１２日(祝) 

(1泊２日) 
草木染めにもチャレンジ！ 

七輪で焼き芋 

（げいじゅつ） 

    

６ 
１２月１９日(土)～２０日(日) 

(1泊２日) 
年末のリース作り 

自然の樹木と七輪で燻製 

（げいじゅつ） 

７ 
１月１６日(土)～１７日(日) 

(1泊２日) 
大根のバーベキュー 

切り干し大根作り！ 

（のうぎょう） 

    

８ 
３月６日(土)～７日(日) 

(1泊２日) 
絶滅食堂 漬物作り（よのなか） 


